Tres componentes de la familia de los equidos: caballo, cebra y asno.

UNA GENEALOGIA DE MUJERES PERDIDAS: "Lubossa y sus secuaces"

El mas antiguo castillo de mujeres gue se conoce forma parte del mito
mcmamowoamw de la ciudad de Praga en una crdnica del siglo XII atri-
buida a Cosmas de Praga. Cosmas refiere que una reina de Bohemia lla-
Emmm Jubossa se roded de un grupo de amazonas que portaban armas, ves
tian como hombres, cazaban, y recibian cuando querian a los visitantes
masculinos gque ellas mismas elegian. Tan independientes eran. que
construyeron una fortaleza en un emplazamiento privilegiado, a la que
llamaron "Devin". "Devin" significa "Castillo de Doncellas".

Esto HH¢<@ a8 los jdovenes de la regidén a edificar su propio castillo en
las proximidades, 1lo que resultd en un estado de belicosidad intermi-

tente entre ambos sexos. Todo termind cuando ambos bandos acordaron u /@

na tregua de tres dias que acabd con el periodo de libertad de estas
mujeres, ya que durante la noche del primer dia de tregua cada hombre
rapto a una doncella. Devin fue incendiado a la mafiana siguiente y se
firmd un supuesto tratado de paz. Luego de estos actos violentos y de

Hm.acmﬂﬁm de la reina Lubossa las esposas de ese pais han permanecido
sujetas al poder de sus esposos.

(Del articulo: Besieging the Castle of Ladies)
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\ : . Es falso decir:
,, = — Que la regla es sucia. La sangre procede del

— Que la regla es maloliente. Una buena higie-
ne, muy sencilla, evita todo olor desagradable.
— Que tiene una propiedad purificadora. No
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elimina ninguna impureza, y no tener regla o tener
poca no implica que se provoquen «hinchazones» o

— Que esos dias no hay que lavarseel pelooira
la peluquerta, hacer ciertas salsas, como la mayo-
nesa, porque se puede cortar, banarse, montar a
caballo o practicar ciertos deportes o tener relacio-

En realidad, todo estd permitido, siempre que se
quiera y con algunas reservas:

— Evite los bafios con agua muy fria si no tiene
costumbre, pues pueden ocasionar una constric-
cién de los vasos uterinos.

— A partir de la extension del sida y de las en-
fermedades de transmision sexual, es mejor evitar
durante la regla las relaciones sexuales sin protec-
cion, con parejas desconocidas, pues la transmi-
sion de los gérmenes es mds rapida.

. D= ttero, que es estéril.
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